
 

                                    Prečítané leto 

                       O tichu a načúvaní 

 

 

Leto je tu v plnej kráse a v prírode môžeme počuť rôzne zaujímavé 

melódie.                                                                                                 

Zahrajte sa na pozorovateľov. 

Koľko zvukov zo zoznamu nájdete počas pobytu v prírode alebo                      

na dedine? 

 

 

A. vtáčik spieva              I.   včielka bzučí 

B. kukučka kuká                       J.   psík šteká 

C. žabka kŕka                       K.  vetvička praská 

D. vietor fúka                  L.   kačka gagoce 

E. potok žblnkoce              M.  listy šuštia 

F. ďateľ ďobe               N.  sova húka 

G. stromček sa ohýba             O.  kohút kikiríka 

H. kamienky škrípu pod nohami 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

Cvičenia na precvičovanie ticha 

 

 hovorenie potichu - zahráme sa na lovcov zvukov - rozprávame sa 

potichu a snažíme sa rozoznať vyslovené slová aj z diaľky 

 

 

 

 počúvanie ticha - zatvoríme oči a započúvame sa, neskôr                                           

sa porozprávame o tom, čo sme počuli 

 

 

 dotknúť sa dlane  -  zatvoríme si oči a rodič alebo kamarát sa  

dotýka dlane perom, vetvičkou či nejakým iným predmetom; 

hádame, čo sme cítili 

 

 

 

 cvičenie na špičkách  -  potichu chodíme na špičkách tak, aby nás 

nebolo vôbec počuť 

  

  

 zahrajme sa na slimáka  -  zrolujeme sa do svojho slimačieho 

domčeka, stiahneme sa do ulity a odpočívame na slniečku 

 

 

 

 

 

 

 


